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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основной образовательной программы 

среднего общего образования 
гуманитарного профиля

Нормативно-правовая база учебного плана:
1. Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об   образовании  в

Российской Федерации» (с последующими  изменениями);
2. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об  утверждении

федерального  государственного   образовательного  стандарта  среднего  общего
образования» (с последующими изменениями в ред.  от 29.06.2017 № 613) – далее
ФГОС СОО;
3. Приказ  Минпросвещения  России  от  23.11.2022  №  1014  «Об  утверждении
федеральной  образовательной  программы  среднего  общего  образования»  (ФОП
СОО)
4. Приказ  Минпросвещения  России  от  21  сентября  2022  г.  №  858  «Об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ
начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования
организациями,  осуществляющими образовательную деятельность  и  установления
предельного срока использования исключенных учебников»
5. Приказ Минпросвещения России от 2 августа 2022 г. № 653 «Об утверждении
федерального  перечня  электронных  образовательных  ресурсов,  допущенных  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования»
6. Приказ  Минобрнауки  России  от  9  июня  2016  г.  №  699  «Об  утверждении
перечня  организаций,  осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые
допускаются  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную
аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,
среднего общего образования»

7. Приказом   Минобрнауки  России  от  22.03.2021  г.  №  115  «Об
утверждении Порядка организации и осуществления  образовательной деятельности
по  основным общеобразовательным программам -  образовательным  программам
начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего  образования»  (с
последующими  изменениями);

4. Постановление   Главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10
«Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях» (с последующими  изменениями);

5. Примерная   основная  образовательная  программа  среднего  общего
образования, одобрена  федеральным УМО протокол от 28.06.2016 № 2/16-з – далее
ООП СОО.

6. Устав МОУ «Центр образования № 23 «Созвучие»;
7. Правила  приема  граждан  на  обучение  по  основным

общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального



общего,  основного  общего  и  среднего  общего  образования  в  муниципальное
общеобразовательное учреждение «Центр образования № 23 «Созвучие»;

8. Положение  о  форме,  порядке  и  периодичности  текущего  контроля
успеваемости  и  промежуточной  аттестации  учащихся  муниципального
общеобразовательного учреждения «Центр образования № 23 «Созвучие»; 

9. Положение  о  проектной  и  учебно-исследовательской  деятельности
обучающихся МОУ «Центр образования № 23 «Созвучие».

Учебный  план  –  документ,  который  определяет перечень,  трудоемкость,
последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных  предметов,
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности1.

Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную
программу  среднего  общего  образования  (далее  –  федеральный  учебный  план),
обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора
учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации
образовательной деятельности.

Учебный план среднего общего образования:
• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
• определяет  (регламентирует)  перечень учебных предметов,  курсов и время,

отводимое на их освоение и организацию;
• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный  план  состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  и  части,
формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных  для  всех  имеющих  по  данной  программе  государственную
аккредитацию  образовательных  организаций,  реализующих  образовательную
программу  среднего  общего  образования,  и  учебное  время,  отводимое  на  их
изучение по классам (годам) обучения.

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в
неделю). 

Учебный план профиля обучения содержит учебные предметы:
«Русский язык», 
«Литература», 
«Иностранный язык(английский)», 
«Математика», 
«Информатика», 
«История», 
«Обществознание», 
«География», 
«Физика», 
«Химия», 
«Биология», 
«Физическая культура», 
«Основы безопасности жизнедеятельности»

1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации».



Учебный  план  гуманитарного  профиля  предусматривает  изучение  на
углубленном уровне  предметов  обществознание и  история из  соответствующей
профилю обучения предметной области. 

При реализации  учебного плана количество часов на физическую культуру
составляет 2, третий час  реализовывать образовательной организацией за счет часов
внеурочной  деятельности  и  (или)  за  счёт  посещения  обучающимися  спортивных
секций школьных спортивных. 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных
курсов,  учебных  модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных
представителей)  несовершеннолетних  обучающихся,  в  том  числе
предусматривающие  углубленное  изучение  учебных  предметов,  с  целью
удовлетворения  различных  интересов  обучающихся,  потребностей  в  физическом
развитии и  совершенствовании,  а  также учитывающие  этнокультурные  интересы,
особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время,  отводимое  на  данную  часть  федерального  учебного  плана,
использовано на:

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных
предметов обязательной части (русский язык),  в том числе на углубленном
уровне(история и обществознание);

• введение  специально  разработанных  учебных  курсов,  обеспечивающих
интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе:
элективные  курсы   «Конституционное  право»,   «Психология  творчества»,
«Поэтика текста» удовлетворяют познавательные интересы обучающихся,  и
позволяют углубить и расширить знания и компетентности учеников старшей
школы  в рамках выбранного профиля.  

• Элективный  курс   «Лингвистический  анализ  текста»  преследует  цель
совершенствования,  развития  и  обогащения  ключевых  компетенций
школьников  в  области  языка  и  речи  в  рамках  системной  подготовки  к
государственной итоговой аттестации по русскому языку в форме ЕГЭ.
Для  проведения  элективных  курсов,  занятий  внеурочной  деятельности

удовлетворяющих потребность старшеклассников в направлении профиля обучения
класс  делится  на  две  подгруппы:  правовую  (группа  «А»)  и  художественно-
эстетическую (группа «С»).

В  учебном  плане  предусмотрено  выполнение  обучающимися
индивидуального  проекта.  Индивидуальный  проект  выполняется  обучающимся
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или
нескольких  изучаемых  учебных  предметов,  курсов  в  любой  избранной  области
деятельности:  познавательной,  практической,  учебно-исследовательской,
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется
обучающимся  в  течение  одного  года  или  двух  лет  в  рамках  учебного  времени,
специально отведенного учебным планом.

При реализации учебного плана в МОУ «Центр образования № 23 «Созвучие»
применяются различные формы организации учебных занятий, в том числе обучение
с  применением  электронных  образовательных  ресурсов  Интернет,  допущенных
приказом Минпросвещения России от 2 августа 2022 г.  № 653 «Об утверждении



федерального  перечня  электронных  образовательных  ресурсов,  допущенных  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования».

Недельный учебный план  10 класса 

среднего общего образования на 2023-2024 учебный год

Предметная область

Учебный предмет Уровень
количество

часов в неделю

Форма
промежуточ

ной
аттестации

Обязательная часть 10 «А» 10 «С»

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 4 НСО2

Литература Б 3 НСО

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 НСО

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа Б 2 НСО

Геометрия Б 2 НСО

Вероятность и 
статистика Б 1 НСО

Информатика Б 1 НСО

Естественно-
научные предметы

Физика Б 2 НСО

Химия Б 1 НСО

Биология Б 1 НСО

Общественно-
научные предметы

История У 4 НСО

Обществознание У 4 НСО

География Б 1 НСО

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 НСО

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности Б 1 НСО

Индивидуальный 
проект

1 Защита
индивидуал

ьного
проекта

ИТОГО 33

2НСО-накопительная система оценивания



Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Элективные курсы

Лингвистический 
анализ текста 1

Право 2

Конституционное 
право 1

Психология 
творчества 1

Поэтика текста 2

Учебные недели 34

Всего часов 1258

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 37


	4. Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»
	5. Приказ Минпросвещения России от 2 августа 2022 г. № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»
	6. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»

